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we zijn niet slimmer dan de stilte 
soms niet wijzer dan de tijd 
hoe de lijn tussen je oren en je hart 
in het heetst van de strijd 
 
verbonden door verhalen 
van onszelf en om ons heen 
maar de waarheid, die beweegt 
het is het menszijn, dat overleeft 
voorbij de plekken waar jij en ik nu staan 
 
durf je te vragen? 
durf je het ongemak te verdragen? 
en te luisteren naar dat wat ik niet zeg? 
 
kun je vertragen? 
zien dat niet alles zicht laat vangen 
dat de liefde niet alles troost? 
oh houd de dagen klein en het leven groots 
 
verlies heeft geen bestemming 
en veerkracht is een dans 
tussen de spaghetti van vroeger het beschermen van mijn moeder 
en de veiligheid die ik zo verlang 
 
durf je te vragen? 
durf je het ongemak te verdragen? 
en te luisteren naar dat wat ik niet zeg? 
 
kun je vertragen? 
zien dat niet alles zicht laat vangen 
dat de liefde niet alles troost? 
oh houd de dagen klein, houd de dagen klein    
 
~~~ 
en durf te vragen 
durf de stilte te verdragen 
en te luisteren naar dat wat ik niet zeg 
 
durf te vertragen 
zien dat niet alles zicht laat vangen  
dat de liefde niet alles troost 
oh houd de dagen klein  
houd de vragen klein  
houd de dagen klein   
 
en het leven groots 


